
●会 場：ふれあいプラザ研修室Ⅰ・Ⅱ
安来市古川町848（夢ランドしらさぎ横）

●日 時：奇数月第３金曜日（９月は休止）
１０：００~１４：００

●参加費：７００円（昼食・茶菓代）
●申込み：開催３日前までにお電話にてお申し込みください

高齢者まるごと相談センター

☎ 0854-37-1540 (担当：皿海・山岡)

のんびり会（本人交流会）は、認知症の方同士が出会い、自由に語り
合ったりお互いの経験を共有できる、出会い交流の場です。
お茶をしながらゆったりと過ごしてみませんか？
今年度は下記の日程で開催いたします。
ぜひお気軽にご参加ください♪

１１月１７日５月１９日

令和６年１月１９日７月２１日

３月１５日９月は休止

【問合せ先】
安来市地域包括支援センター（高齢者まるごと相談センター）
〒692-0206 安来市伯太町安田1687番地 いきいきの郷はくた内
TEL（0854）37-1540 FAX（0854）37-1258（担当：皿海・山岡）


